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G — 2.7 VySetifeni albuminu v mo¢i (mikroalbuminurie) - pokyny pro pacienta

VazZena pani, vaZzeny pane,

na zadost Vaseho oSetfujiciho Iékafe Vam bude provedeno vySetieni mo€e na albumin v modi

(mikroalbuminurii). Jedna se o specidlni vySetfeni, které slouzi k posouzeni stavu Vasich ledvin.

Aby nedoslo ke zkresleni Vaseho nalezu, dodrzuje, prosim, tyto pokyny:

Mo¢€ budete sbirat 8 hodin v klidovém stavu, tj.v noci.

Ve 22:00 hodin pfed ulehnutim se naposledy vymocite na toaleté mimo sbé&rnou nadobu.
Bé&hem noci, pokud budete mocit, budete sbirat veSkerou mo¢ do sbérné nadoby (Cisté
plastové lahve).

V 6:00 hodin rano se do této nadoby vymocite naposledy.

Sbérnou nadobu je nutno po celou dobu uchovavat na chladném misté.

Sbérna nadoba s celym obsahem moce musi byt po ukonceni sbéru doru¢ena do ordinace
oSetfujiciho lIékafe. Dbejte na Fadné uzavieni nadoby a zajisténi proti vyliti.

Sbé&rnou nadobu oznacte Stitkem, na ktery napiSete své jméno a rodné Cislo.

Presné dodrzeni pokyni je podminkou pro ziskani spravného vysledku vysetieni.

Dékujeme Vam za spolupraci.
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