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Letenska 1183, Roznov pod Radhostém

G - 2.6 Vysetieni mo¢ového sedimentu podle Hamburgera u déti - pokyny pro
rodice

Vazeni rodice,

na zadost oSetfujiciho Iékafe bude Vademu ditéti provedeno vysetieni, jehoz cilem je posoudit
vylu€ovani nékterych cCastic jeho ledvinami. Abychom mohli vySetieni provést, potfebujeme znat
presné objem moce, ktery Vase dité vylouCi za dany ¢asovy interval.

Pri sbéru moce postupujte, prosim, podle nasledujicich pokynu:

o Ke sbéru moce pouzijte Cisté vymytou plastovou lahev.

e Shér moce zacina v ur€eny den pfesné v ....... hodin (Eas zahajeni sbéru moce), kdy se Vase
dité naposledy vymo¢i do zachodu (nikoli do lahve!) a teprve od této doby bude veskerou
dalSi moc€ sbirat do sbérné nadoby.

e Shérné obdobi trva 3 hodiny.

e Po tfech hodinach sbéru moce se dité vymoci do sbérné nadoby naposledy, obvykle jde
pouze o jediné moceni do sbérné nadoby. NemUlze-li se Vase dité vymodit pfesné za 3
hodiny, |ze pfipustit dobu v rozmezi 2,5 az 3,5 hodiny. Na Stitku a Zaddance musi byt vzdy
uveden Cas zahjeni sb&ru moce a €as posledniho moc€eni do sbé&rné nadoby (tj. zacatek a
konec sbérného obdobi). Prvni a druhy ¢as uvadéjte s pfesnosti na minuty.

e Moceni do sbérné nadoby se provadi po pfedchozi hygienické ocisté genitalu.

e Pred sbérem moce nechte dité pit tak, jak je zvyklé. BEhem sbéru moce by mélo dité ve véku
do 8 let vypit 100 - 200 ml (1 - 2 decilitry, ne vice), déti osmileté a starsi 200 - 300 ml (2 - 3
decilitry, ne vice). Vétsi pfijem tekutin je nezadouci, protoze pfiliSné naredéni moce by
znehodnotilo vySetieni.

e Po ukonéeni sbéru odneste lahev do ordinace oS$etfujiciho Iékafe, pfipadné podle dohody
s oSetfujicim lékafem spolu s Zadankou pfimo do laboratofe. Lahev musi byt oznalena
jménem a rodnym Cislem Va&eho ditéte a musi byt doru€ena do 1 hodiny po ukon&eni sbéru.

Presné dodrzeni pokyni je podminkou pro ziskani spravného vysledku vysetieni.
Dékujeme Vam za spolupraci.
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