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G — 2.3 Sbér moce za 24 hodin - pokyny pro pacienta

VazZena pani, vaZzeny pane,

na zadost VaSeho oSetfujiciho |ékafe Vam bude provedeno vySetfeni, jehoz cilem je zjistit

vyluCovani nékterych latek moc&i za 24 hodin. K tomu potfebujeme znat pfesné objem mode, ktery
vylouéite za 24 hodin.

Pfi sbéru moce postupujte, prosim, podle nasledujicich pokynii:

Ke sbéru mocde pouzijte &isté vymytou plastovou lahev, pfip. lahve.

Rano v 06:00 hodin se vymocite naposledy do zachodu (nikoli do lahve!) a teprve od této
doby budete veSkerou dalSi mo¢ sbirat do sbérné nadoby. Po pfipadném naplnéni jedné

lahve (oznacte 1) pokracujte ve sbéru moce do lahve druhé (oznacte 2).

Po 24 hodinach, tj. dalsi den rano opét v 06:00 hodin, se do sbérné nadoby vymocite
naposledy.

Béhem vySetfeni se stravujte jako dosud a v pribéhu 24 hodin vypijte kolem 2,0 litrd tekutin.
Nejnutnéjsi léky uzivejte bez prferuseni podle pokynl lékafe po celou dobu sbéru moce,
ostatni, které nejsou pro Vas nezbytné nutné, po poradé s Vasim lékafem po dobu sbéru

mocCe vynechejte.

Nezapomernite se vymocCit do sbérné nadoby pfed kazdou stolici, jinak by doslo k
nekontrolovatelné ztraté moce a vysledek vysetieni by byl zkresleny.

Lahve s moci uchovavejte béhem sbéru na chladném misté.
Po ukonéeni sbéru odneste lahev (lahve) do ordinace oSetfujiciho lékafe, pfipadné podle

dohody s oSetfujicim lékafem spolu s Zadankou pfimo do laboratofe. Lahev (event. lahve)
musi byt oznageny Vasim jménem a rodnym &islem.

Presné dodrzeni pokyni je podminkou pro ziskani spravného vysledku vysetieni.

Dékujeme Vam za spolupraci.
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