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Letenska 1183, Roznov pod Radhostém
G —2 Pokyny a instrukce pro pacienty
G - 2.1 Priprava pred odbérem Zilni krve - pokyny pro pacienta

VazZena pani, vaZzeny pane,

na zadost Vaseho oSetfujiciho lékafe Vam bude proveden odbér zilni krve pro ucely
laboratorniho vySetfeni. Aby nedoSlo ke zkresleni Vasich vysledkd, dodrzuje, prosim, nasledujici

pokyny:

e (Odpoledne a vecer pfed odbérem nejezte tu€na jidla. Pokud Ize vynechat nékteré 1éky, které
pro Vas nejsou nezbytné nutné, pak je se svolenim Vaseho Iékafe vynechejte 3 dny pfed
odbérem.

o Pokud Vas lékaf nepoudi jinak, dostavte se k odbéru nalaéno po 10 — 12 hodinach hladovéni.
e Rano pfed odbérem vypijte zhruba 1/4 | neslazeného &aje nebo vody.

e Pokud jste alergicky na desinfekéni prostfedky (napf. Ajatin) nebo na urcity typ naplasti,
oznamte tuto skuteCnost odebirajicimu personalu.

e Pokud Vam pfi odbéru krve byva nevolno, uvédomte o tom odebirajici personal, aby mohl
zabranit komplikacim u event. mdloby (poranéni pfi padu). V tomto pfipadé Ize provést odbér
vleze.

¢ Po odbéru se muzete najist a zejména u diabetikl je vhodné, aby méli jidlo s sebou a mohli
tak dodrzet navykly denni rezim.

e Odbér krve se provadi na zakladé pozadavku lékafe. Musite tedy mit s sebou zadanku od
ordinujiciho lékafe a prikaz zdravotni pojistovny pro kontrolu udaji. Jedinou vyjimkou je
odbér krve za pfimou Uhradu.

K odbéru krve se mulzete dostavit do odbérové mistnosti Pracovisté klinické biochemie a
hematologie v Olomouci, do nékterého naseho odbérového stfediska €i na detaSované pracovisté.
Zde provadime odbéry biologického materidlu na biochemicka, hematologicka, koagulaéni,
mikrobiologicka a serologicka vysetieni a pfijem doneseného materialu.

Pracovisté klinické biochemie: Poliklinika, Tf. Svobody 32, 779 00 Olomouc
Tel: 585 506 122
Provozni doba — pondéli az patek od 7:00 do 15:30 hodin,
odbéry od 7:00 do 13:00 hodin
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Odbérové stredisko |I.:

Odbérové stredisko I

Odbérové stredisko lIl.

Odbérové stredisko V.

Odbérové stredisko VI.

DetasSované pracovisté Roznov

DetaSované pracovisté Prostéjov

Zdravotni stfedisko Janského 24, 779 00 Olomouc
Tel: 585 418 150
Provozni doba — pondéli az patek od 7:00 do 11:00 hodin

Zdravotnické centrum Dlouha 28, 779 00 Olomouc
Provozni doba — pondéli az patek od 6:30 do 11:30 hodin
odbéry od 6:30 do 11:15 hodin

Zdravotni stfedisko Lutin 87, 783 50

Tel: 585 652 586

Provozni doba — pondéli az patek od 7:00 do 12:00 hodin,
odbéry od 7:00 do 11:00 hodin

Horni lan 1310, 779 00 Olomouc

Tel: 734 606 805

Provozni doba — pondéli az patek od 7:00 do 11:00 hodin
odbéry od 7:00 do 10:30 hodin

Palackého 3, 779 00 Olomouc
Tel: 737 170 369
Provozni doba — pondéli az patek od 7:00 do 11:00 hodin

Letenska 1183, 756 61 Roznov pod Radhostém

Tel: 571 660 175

Provozni doba — pondéli az patek od 7:00 do 15:00 hodin,
odbéry od 7:00 do 11:00 hodin

Travnicka 2, 796 01 Prostéjov

Tel: 582 330 085

Provozni doba — pondéli az patek od 7:00 do 15:00 hodin,
odbéry od 7:00 do 11:00 hodin

Dékujeme Vam za spolupraci a téSime se na Vasi navstévu.

Pracovisté klinické biochemie a hematologie, s.r.o.
TF. Svobody 32, Olomouc
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